대한비만학회 2009년 춘계 학술대회 및 제 18회 연수강좌 프로그램 안내
 (From obesity to metabolic disease)
	구분
	학술대회 (의과학연구원)
	
	연수강좌 (성의회관)

	장소
시간
	대강당 (2층)
	장소
시간
	1003호 (1층)
	장소
시간
	마리아홀

	8:30 – 8:50
	등 록

	8:50 – 9:00
	개회사 및 인사
	
	8:50 – 9:00
	개회사 및 인사

	
	Session 1.  Impact of obesity
	
	소아청소년비만 위원회 심포지움 

– 소아 청소년 비만의 Hot issue
	
	Session 1. 비만 치료 과정에서 흔히 접하게 되는 난관들에 대한 근거 중심적 해결책

	
	 좌장 최웅환/김경수
	
	좌장 이동환/이기형
	
	좌장 이규래

	9:00 – 9:20
	Socioeconomic cost of obesity
	9:00 – 9:30
	소아 청소년 비만 진료의 최신 가이드 라인
	9:00 – 9:30
	체력향상과 체중감소, 무엇을 목표로 할 것인가?

	
	인제의대  강재헌
	
	순천향의대  신영림
	
	서울시립대  제세영

	9:20 – 9:40
	Metabolic and cardiovascular impact of obesity
	9:30 – 10:00
	소아 청소년을 위한 안전한 먹거리
	9:30 – 10:00
	비만치료 후 생기는 요요현상을 막기 위한 최신 지견

	
	부천세종병원  김종화
	
	롯데중앙연구소  임경아
	
	성균관의대  박철영

	9:40 – 10:10
	Obesity and cancer
	10:00 – 10:30
	소아청소년 비만관리를 위한 상담기법
	10:00 – 10:30
	비만치료에 반응을 보이지 않는 난치성 비만 환자들에 대한 접근

	
	연세의대  지선하
	
	나눔 신경정신과의원  허시영
	
	포천중문의대  김상만

	10:10 – 10:30
	Coffee break
	10:30 –  11:00
	Coffee break
	10:30 – 11:00
	Coffee break

	
	Session 2. Recent evidence on obesity treatment
	
	베리아트릭 위원회 심포지움 

– 국내 고도비만수술 센터의 초기 경험
	
	Session 2. 성공적 비만치료를 위해 알아야 할 Tip

	
	좌장 유형준/우정택
	
	좌장 최승호
	
	좌장 박용우

	10:30 – 11:00
	Tesofensine as a new CNS agent for obesity
	11:00 – 11:20
	고도비만 수술센터의 초기경험
	11:00 – 11:30
	비만의 발생 기전에 대한 이해: 에너지 균형을 중심으로

	
	고려의대  김선미
	
	이대의대  이주호
	
	충남의대  김성수

	11:00 – 11:30
	GLP-1 receptor agonist and weight loss
	11:20 – 11:40
	비만수술 전문 병원으로서의 경험과 전략
	11:30 – 12:00
	효과적인 비만치료를 위해 알아야 할 지식: 비만이 질병을 일으키는 기전

	
	성균관의대  이은정
	
	예다인 외과  권수인
	
	순천향의대  정찬희

	11:30 – 12:00
	Plenary lecture : ROS and inflammation in adipose tissue remodeling                 
	11:40 – 12:00
	고도비만 수술센터의 경험과 환자관리
	
	

	
	서울대  김재범 (좌장 이태희)
	
	포천중문의대  한상문
	
	

	12:00 – 12:30
	Luncheon lecture             (좌장 김광원)
	12:00 – 12:20
	고도비만수술 시 제기되는 문제점과 해결책
	12:00 – 12:20
	Luncheon lecture               좌장 오한진

	
	
	
	가톨릭의대  이홍찬
	
	

	12:30 – 13:30
	점 심 식 사

	
	Session 3. New methods for assessing adiposity and metabolism
	
	식품영양위원회 심포지움 
– Fructose, metabolic syndrome and obesity
	
	Session 3. 비만치료의 새로운 시도

	
	좌장 김영설/김성운
	
	좌장 조여원/김은미
	
	좌장 서영성

	13:30 – 14:00
	Recent methods of body composition measurement
	13:30 – 14:00
	Metabolic characteristics of fructose. How are different from other sugars?
	13:30 – 14:00
	비만 치료에서의 Probiotics의 응용: 근거와 효과에 대해

	
	인제의대  이선영
	
	경희대  이금주
	
	서울대  지근억

	14:00 – 14:30
	Clinical application of body composition measurement methods of obesity
	14:00 – 14:30
	Sugar consumption among Korean population 
	14:00 – 14:30
	비만 치료에서의 기능성 식품: 과대포장인가? 실제 효과인가?

	
	서울의대  임수 
	
	안산1대학  정진은
	
	서울의대  고정아

	14:30 – 15:00
	Special lecture :Ubiquitous obesity management system
	14:30 – 15:00
	Should we worry about fructose?
	14:30 – 15:00
	다이어트 음료, 과일, 채소의 섭취증가와 고열량저영양식의 조절이 과연 비만치료에 도움이 되는가?

	
	고려의대  류혜진 (좌장 박혜순)
	
	질병관리본부  오경원
	
	한림의대  박경희

	15:00 – 15:30
	Coffee break
	15:00 – 15:30
	Coffee break
	15:00 – 15:20
	Coffee break

	
	Session 4. Metabolic interaction between adipose tissue and other organs
	
	운동요법위원회 심포지움 

– 소아와 청소년의 운동중재 효과
	
	Session 4. 대사증후군에 대한 치료적 접근

	
	좌장 손호영/김두만
	
	좌장 김현수/신윤아
	
	좌장 이관우

	15:30 – 16:00
	Adipose tissue and hepatic steatosis
	15:30 – 16:00
	신체활동 – 멋지고 활기찬 미래를 위한 선택
	15:20 – 15:45
	대사증후군과 구성요소의 병태생리 

	
	아주의대  김혜진
	
	연세대  서상훈
	
	인제의대  노정현

	16:00 – 16:30
	Ectopic lipids and beta cell dysfunction
	16:00 – 16:30
	초등학교생의 골성숙도에 따른 신체구성 및 체력특성과 운동효과
	15:45 – 16:10
	탄수화물과 지방: 무엇을 조절할 것인가? 

	
	서울의대  최성희 
	
	계명대  김기진
	
	한양의대  백희준

	16:30 – 17:00
	Adipose tissue and skeletal muscle
	16:30 – 17:00
	웹사이트를 이용한 비만관리의 효과
	16:10 - 16:35
	대사증후군 치료의 최신 경향 

	
	울산의대  이우제
	
	서울대  석민화
	
	아주의대  김대중

	
	
	
	
	16:35 - 17:00
	최신 비만약물 치료 경향의 변화

	
	
	
	
	
	인제의대  원종철 


